s MENU SCOLAIRE

Du lundi 04 au vendredi 08 septembre 2023

Lundi 04 septembre Mardi 05 septembre
] %}/ o il véata Paté de campagne ouv Salade de lentilles
sagn & ili végéta —

asagne i J Pavé de hoki sauce creme aneth ' ou Boulettes de pois chiches

Mo
Vache qui rit S ouv Yaourt nature @ Poélée provengale ouv Haricots beurre (Fme

Compote gourde a la pomme ouv Raisin Cantal 3 ouv Fromage blanc nature
Péche ou Orange

Mercredi 06 septembre

Carottes rdpées vinaigrette 4,;{\ ou Radis et beurre
Sauté de beeuf sauce forestiere )-&"’"E'é/ o]V} Emincés végétal sauce tomate
Semoule ou Purée de pommes de terre

Fromage blanc vanillé o]V} Yaourt aromatisé ﬁ

Golter : Flan pdtissier

Jeudi 07 septembre Vendredi 08 septembre
Salade chiffonnade ouv Céleri rémoulade Melon ov Concombre a la créeme
Réti froid de porc francais ouv Pané blé épinards emmental Filet de poulet frangais sauce marengo (o]V] Omelette nature f:t\\/ Lw:j
Courgettes basilic 6@ ouv Petits pois Pommes de terre cubes sautées ouv Haricots coco d la ‘roma'reﬂ i
Emmental ‘Wg« ov Coulommiers =) Yaourt au sucre de canne ﬂ i OV Velouté fruix (2=
Eclair au chocolat - ou Semoule au lait g E

NOTA : Ces menus. oriaines et labels sont susceptibles d'étre modifiés selon les anprovisionnements ou les cours du marché.
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Viande bovine Le porc francais Volaille Péche durable CEufs de France Légumes Lait collecté  Lait 100% A(f.poiliait:;n Label 1o ute Valeur Agriculture Produit de notre Origine Produit se
francaise francaise MSC Poules au sol Origine France en France frangais Protéggée Rouge Environnementale biologique terroir France mangez:cnt.zhaud
ou froid.
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Churtres
restauration
collective

MENU SCOLAIRE

Du lundi 11 au vendredi 15 septembre 2023

Lundi 11 septembre Mardi 12 septembre
Taboulé ou Salade de blé provengale Salade chiffonnade ou Carottes rapées vinaigrette
Langue de beeuf sauce tomate ouv Chili de légumes Carbonara ouv Palet végétal sauce tomate
Haricots verts F‘,‘::;) ou Carottes ~ e Torti ouv Riz
Chévre ouv Chanteneige Fane Velouté Fruix (&= ouv Fromage blanc sucré ﬁ
Prunes ouv Orange
Mercredi 13 septembre
Melon ov Coleslaw _
Ré&ti froid de dinde frangaise ou Dahl de lentilles
Flan de courgettes
Camembert (%) ouv Saint Nectaire
Riz au lait caramel & ov Creme dessert vanille (g

Golter : Banane et gateaux secs

Jeudi 14 septembre

Fricadelle de volaille frangaise sauce normande ~ OU Egréné végétal sauce tomate
Blé aux petits léqumes ouv Pommes de terre cubes sautées
Kiri =) ouv Bleu douceur Z
Liégeois chocolat ﬁ ou Créme dessert pralinée Ea;ce\

Vendredi 15 septembre

Salami ou Feuilleté au fromage
Poisson pané ouv Falafel menthe et coriandre
Légumes cuisinés a la provengale (/é (o]V] Jardiniere de légumes .
Emmental ‘%‘f}% ouv Petit suisse nature %@
Péche - ouv Raisin noir ‘

NOTA : Ces menus. oriaines et labels sont suscentibles d'étre modifiés selon les aDnr‘ovisionnemenTs ou les cours du marché.
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Le porc frangais (qus de France
Poules au sol
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frangaise

Légumes
Origine France
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Volaille frangaise
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en France
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g‘%‘ﬁ A‘ ‘\" France
Lait ],_OO‘V Appélation | gpe| - Produit se
? 'Origi Haute Valeur Agriculture Produit de notre Origine anceant chaud
francais d'Origine Rouge A "
¢ Protégée Environnementale biologique terroir France ou froid.



MENU SCOLAIRE

Du lundi 18 au vendredi 22 septembre 2023

Chartres
restauration
collective

Lundi 18 septembre Mardi 19 septembre
Sauté de beeuf braisé \m/ ov Feves et brunoise Concombre a la creme ov Chou rouge et dés d'emmental
o , , Aiguillettes de volaill is =
Torti 3 couleurs o ouv BI€ aux petits légumes /5.y iguillettes de volaille francaise ouv Lentilles
France France sauce normande
Camembert ouv Fromage frais aux noix Brocolis . ouv Carottes s
-2 SN
Raisin blanc ov Prunes Saint Paulin 2e ou Rouy o)
Mousse au chocolat ﬁ ouv Mousse au citron

Mercredi 20 septembre

Quiche loraine o]V} Feuilleté au fromage
Palette 1/2 sel de porc frangais ou Egréné végétal sauce tomate
Haricots coco tomatés ouv Bouchons de pommes de ferre
Yaourt au sucre de canne & ou Fromage blanc fruité

AGRICULTURE
BiElGEasE

Golter : Baguette tradition et Nutella

Jeudi 21 septembre Vendredi 22 septembre
Tomate vinaigrette A e ou Radis et beurre
v iry L Pavé de hoki sauce dieppoise Pois chiches et légumes a couscous
Omelette nature ==/ .. QU Pané blé épinards emmental
o . p . p
Haricots verts  (fme) oV Julienne de légumes Riz safrané oV Semoule
2 -
Tome noire ‘::?tg ou Kiri ﬁ;,“;) Saint Nectaire ou Yaourt nature velouté )
Riz au lait en pot % ouv Tarte aux pommes Pomme o]V} Banane

NOTA : Ces menus, origines et labels sont susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements ou les cours du marché.
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Chartres

restauration
collective

Du lundi 25 au vendredi 29 septembre 2023

MENU SCOLAIRE

Piémontaise
Poisson meuniére

Haricots beurre
Carré de |'Est

Ananas au sirop

Lundi 25 septembre

ouv
ouv

ouv
ouv
ouv

Salade de lentilles

Pané fromager

Carottes

Yaourt nature

Purée de pommes

Mardi 26 septembre

b &
Chipolatas @/ @:@ ou

Coquillettes
<
Camembert )
Prunes

ouv

ouv
ouv

Palet végétal

Flageolets
Petit suisse nature
Orange

Mercredi 27 septembre

Chou blanc et lardons vinaigrette
R6ti de beeuf et dosette de ketchup

Petit pois “

Tome noire

Raisin

LEGUMES
ORIGINE
FRANCE

3.

£
4,

i

o

ouv
ouv
ouv
ouv
ouv

Tomate vinaigrette

CEufs durs frangais a la béchamel

Epinards béchamel

Fromage frais ail et fines herbes

Pomme

Goliter : Baguette tradition et confiture

)

Boulettes de boeuf
Purée de pommes de terre

5=/

Cantal

Jeudi 28 septembre

A
* sauce fomate QU
ouv
ouv
ouv

Purée pomme fraise

Chili de légume
Riz
Vache qui rit

S

Origine
France

Cocktail de fruits en pot

Vendredi 29 septembre

Carottes rdpées vinaigrette
Sauté de porc sauce moutarde
Poélée provengale

Emmental iy

Eclair & la vanille

ouv
ouv
ouv
ouv
ouv

Céleri rémoulade
Pané blé épinards emmental
Brocolis )

Bleu douceur %

c

5

Semoule au lait

NOTA : Ces menus, origines et labels sont susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements ou les cours du marché.
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